BAN TO CHUC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

DAIHOHHET,HAOVTOAN QUOC Doc 1ap - Tu do - Hanh phuc
LAN THU X NAM 2026
So: 54 /QD-BTCPHTTTQ Ha Noi, ngay 10 thang 4 nam 2026
QUYET PINH

Ban hanh Diéu 1¢ Pai hi Thé thao toan qudc lan thi X nim 2026
Mo6n Dau kiém

~ TRUONG BANTO CHUC
DPAI HQI THE THAO TOAN QUOC LAN THU X NAM 2026

Can cir Quyét dinh so 619/0P-BVHTTDL ngay 11 thang 3 nam 2025 ciia Bj
truvong Bo Van hoa, T hé thao va Du lich quy dinh chirc nang, nhiem vu, quyén
han va co cdu t6 chire ciia Cuc Thé duc thé thao Viét Nam;

Can cir Quyét dinh sé 2676/QD-BVHTTDL ngay 31 thang 7 nam 2025 ciia
Bo truong Bo Van hod, T hé thao va Du lich vé viéc phé duyét “Dé an t6 chirc Pai
héi Thé thao toan quéc lan thie X nam 2026

Can cir Quyét dinh s6 4647/0Db-BVHTTDL ngay 10 thang 12 nam 2025 ciia
Bo truong Bo Van hoa, T hé thao va Du lich vé viéc ban hanh Diéu 1é Pai hji Thé
thao toan quéc lan thir X niam 2026;

Can cit Quyét dinh s6 451/0D-BVHTTDL ngay 09 thang 3 nam 2026 ciia B
truong Bo [/dn hoa, Thé t’hao‘ va Du lich vé viéc thanh ldp Ban Chi dao t6 chiec
Dai hoi Thé thao toan quéc lan thie X nam 2026,

Can cir Quyét dinh sé 488/QD BCDDHTTTQ ngay 11 thang 3 nam 2026 cua

Truong Ban Chi dao Dai hoi T hé thao toan quoc lan thir X nam 2026 vé viéc
thanh ldp Ban To  chire Pai hoi Thé thao toan quoc lan thir X nam 2026;

Theo dé nghi ciia Phong Thé thao thanh tich cao.
QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Diéu 1¢ Dai hoi Thé thao toan
quoc lan thr X nam 2026 mon Pau kiém.

Piéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky.

Piéu 3. Chanh Vin phong, Truong phong Thé thao thanh tich cao, Thu
truong cac Phong, don vi lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quy¢t dinh nay./

Noi nhin: T. TRUONG BAN
- Nhu Diéu 3; : -

- B6 trudng (dé bdo cdo);

- Thir truéng Hoang Pao Cuong (dé bdo cdo);

- Cac Phong, don vi tryc thuéc Cuc TDTTVN;

- S¢ VHTTDL, VHTT céc tinh thanh phd truc
thugc Trung wong;

- Cuc Quén huin, B6 TTM, B6 Qudc phong, Cuc
Cong tac chinh tri, B Cong an;

- Luu: VT, TDTTVN, NHbD.35.

Nguyén Danh Hoang Viét



~ BANTOCHUC ) CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
DPAITHOI THE THAO TOAN QUOC Doc lap - Tu do - Hanh phic
LAN THU X NAM 2026

) PIEULE
PAI HQI THE THAO TOAN QUOC LAN THU X NAM 2026
(MON PAU KIEM)
(Kém theo Quyét dinh Sd 54 OD-BTCDHTTTQ ngay 10thing 4 nam 2026
ciia Trwong Ban Té chire Dai héi Thé thao toan quoc lan thir X nam 2026)

I. P6i twong va diéu kién tham dw

~ 1. Theo quy dinh tai Diéu 4, Chuong I ctia Dicu 1& Dai hoi The thao toan
quoc lan thr X nam 2026 (sau day viét tat la Diéu 1¢ Dai hoi).

2. Céc thanh vién tham du Dai hoi phai ¢6 thé do Ban t6 churc cép.

3. Cac doan tham du Pai hoi phai chiu trach nhiém mua bao hiém cho céc
thanh vién don vi minh.

4. Van dong vién tham dy phai tir 13 tudi trd 1én (tinh dén ngay 01/01/2026).
I1. Thoi gian va dia diém
1. Thoi gian: T ngay 23/11 dén ngay 01/12 nam 2026.

2. Pia diém: Nha thi dau Phti Tho, Trung tim Huén luyén va Thi dau TDTT
TP. H6 Chi Minh.

I11. Ping ky thi ddu

1. Theo quy dinh tai Diéu 6, Chuong I ciia Piéu 1& Pai hdi. Ngoai ra, cac van
dong vién s€ dang ky theo nhiing quy dinh dudi day:

- Mdi don vi dugc phép tham du tdi da 8 van dong vién mot ndi dung & mdi
ndi dung thi dau ca nhan.

- Mbi don vi dugc phép tham du mot doi bao gém 03 van dong vién chinh
thirc va 01 van dong vién du bi & moéi ndi dung thi dau dong doi;

- Mbi don vi dugc phép tham du mot doi bao gém 04 van dong vién chinh
thirc va 02 van dong vién du bi & moéi ndi dung thi dau hon hop nam, ni.

- Mbi don vi chi dugc dang ky tham gia t6i da 10 ndi dung trong tong 56 15
ndi dung thi dau ctia chuong trinh thi ddu mon Pau kiém tai Dai hoi Thé thao toan
quéc 1an thtr X nim 2026.

_ 2.bangky sobo (s6 lwong tham gia): Trudc ngay 01 thang 07 ndm 2026 (co
mau kem theo)

3. bang ky chinh thitc: Trudc ngay 01 thang 09 ndm 2026 (c6 mau kém theo)

bang ky dugc gui vé: Bo mon Déu‘ kiém, Phong Thé thao thanh tich cao,
Cuc Thé duc thé thao Viét Nam, s6 36 Tran Phu, Ba Binh, Ha Noi.

Dién thoai: 0945.747.886.



IV. Kinh phi tham du

- Theo quy dinh tai Diéu 7, Chuong I ctia Diéu 1¢ Pai hoi.
V. Noi dung thi diu

Mén Pau kiém tai Pai hoi gé)m 15 ndi dung, cu thé nhu sau:

1. Noi dung thi ¢au c4 nhan:

- Kiém Liéu Nam - Kiém Liéu Nur
- Kiém Ba canh Nam - Kiém Ba canh Ntr
- Kiém Chém Nam - Kiém Chém Nu

2. Noi dung thi ddu dong doi:

- Kiém Liéu Nam - Kiém Liéu Nir
- Kiém Ba canh Nam - Kiém Ba canh Nir
- Kiém Chém Nam - Kiém Chém Nu

3. Noi dung thi ddu hdn hop:
- Nam, nit kiém Liéu
- Nam, nir kiém Ba canh
- Nam, nit kiém Chém
V1. Thé thite thi du
1. Theo quy dinh tai Piéu 9 Chuong II ctia Piéu 1¢ Pai hoi.
2. Thé thuc thi dau:
2.1. Thi du ca nhan:

- Vong dau bang: Cac van dong vién tham dy thi dau sé dugc xép hat giéng
dwra trén két qua thi dau giai V6 dich dau kiém toan qudc nam 2025 va chia thanh
cac bang. Mdi bang khéng qua 7 van dong vién. Sé van dong vién trong cac bang
chi dugc phép hon kém nhau téi da 1a 1.

- MGi tran d4u ¢ vong bang s& két thuc khi c6 van dong vién dat 5 diém
hozc khi hét thoi gian 3 phat, van dong vién c6 sd diém cao hon duoc tinh thing
cudc. Khong co thdng bao cho phut cudi cung.

- Phan hang van dong vién s& dua trén cac chi sé6 V/IM, TD-TR, TD. (Trong
d6: V=s6 tran thang; M= tong sd tran tham du; TD= sé miii ddm thing TR= sb
miii bi dam).

- Vong loai tryc tiép:

+ Kiém lidu va kiém ba canh: mdi tran du thi d4u trong 9 phit chia 1am ba
hiép, mdi hiép 3 phut, thoi gian nghi gitra cac hiép 1 phat. Tran déu két thac khi



co van dong vién dat 15 diém trudc hodc khi hét thoi gian 9 phut, van dong vién
6 s6 diém cao hon duoc tinh théng cuoc.

+ Kiém chém: mdi tran ddu gom 15 diém chia hai hiép, hiép mot thi dau
dén khi c6 mot van dong vién dat 8 diém trudc. Nghi giira tran 1 phat sau do tiép
tuc d4u hiép hai cho dén khi c6 mét van dong vién dat 15 diém trudce.

- Két qua: Nhat, Nhi, Dong hang 3

2.2. Thi ddu dong doi:

- Thé thtrc thi d4u: Loai truc tiép.

- Cac doi hat gidng s& dugc xép dua trén tong thir hang cia 03 van dong vién
tai cac ndi dung ca nhan, doi nao céd téng thir hang nho hon dugc Xép trén. Truong
hop hai hodc nhiéu doi c6 tong thir hang bang nhau, d6i c6 van dong vién co thi
hang nho hon dugc xép trén, néu van bang nhau, sé tién hanh boc tham.

- MJi tran thi ddu dong doi gom 45 diém cia 9 tran dau doi khang gitra cac
van dong vién cua hai doi. Mdi tran d4u déi khang dién ra trong thoi gian 3 phut.

- Cac tran d4u doi khang két thuc khi doi dan diém dat s6 diém 5, 10, 15
...45 hoac hét 3 phut thi dau.

- Két qua: Nhat, Nhi, Pong hang 3

2.3. Thi dau hdn hop nam ni:

- Thé thire thi du: Loai truc tiép

- Xép hat giong dua trén tong thir hang ctia 02 van dong vién nam va 02
van dong vién nit tai cac ndi dung ca nhan, ddi nao co téng thr hang nho hon duogc
xép trén. Truong hop hai hodc nhiéu doi co téng thr hang béng nhau, doi c6 van
dong vién c6 thir hang nhé hon dugc xép trén, néu van béng nhau, thi s& tién hanh
bbc tham.

- Moi doi gém 02 van dong vién nam, 02 van dong vién nir va 02 van
dong vién du bi (01 nam, 01 nir ), c6 thé c6 hodc khong co van dong vién du bi
nhung phai du doi hinh méi duoc thi ddu. Thi dau theo thé thitc 02 VDV nam,
02 VDV nir 461 nay gap 02 VDV nam, 02 VDV nir ddi kia, nam ddu nam, nit
d4u ntt, 08 hiép tiép strc nhau.

Trong thi dau cac kiém thii phai thi ddu theo thir tu sau:

Nit thi dau trude: 3-7; 2-5; 4-8; 1-6; 3-8; 1-5; 4-7; 2-6

Poi nao thay doi trat tu nay, bat ké cd y hay khong déu bi xtr thua.

Vi tri thi ddu ctiia mdi d6i duoc quyét dinh bang bdc tham.

- Mai tran thi diu hdn hop nam, nir gdm 40 diém cua 08 tran ddi khang
gitra cac van dong vién cua hai doi. Mdi tran dau déi khang dién ra trong thoi
gian 3 phut .



- C4c tran ddu ddi khang két thuc khi doi din diém dat s6 diém 5, 10, 15
...40 hoic hét 3 phut thi d4u.

Doi thing 1a doi dat diém sb tdi da: 40 diém trude hodc d6i ghi duge nhiéu
diém hon trong thoi gian quy dinh.

Néu da hét thoi gian quy dinh cua trin dau cudi ma sé diém 2 bén bang
nhau thi 02 VDV ¢ tran cubi s& danh thém 1 diém quyét dinh trong thoi gian t6i
da 1a 1 phat. Trude khi trong tai bit ddu cho dau 1 phat sé& thuc hién bdc thim
quyén uu tién cho trudng hop hét 1 phit van khong bén nao ghi duoc diém bén
bbc tham dugce quyén wu tién duge tuyén b thing cudc.

- Trong céc tran ddu hdn hop nam, nit, cac van déng vién nir s& gip nhau
trude. O tran ddu doi khang dau tién cac doi khong dugc quyén thay ngudi.
Truong hop ¢ tran doi khang dau tién c6 van dong vién bi chan thuong khong thé
tiép tuc thi dau (da duoc kiém dinh bang dai dién y té giai) hodc nhan thé den bi
truat quyén thi dau, d6i phuong dugc xir thang ludn tran dau do, doi con lai giir
nguyén ty s dat duoc va thi dau tiép tuc voi tran d6i khang thir 2. O tran doi
khang thir 2, néu mot doi c¢6 van dong vién bi chan thuong khong thé tiép tuc thi
dau, doi duogc phép thay van dong vién du bi. Van dong vién du bi phai dugc dang
ky dong thoi cung voi khi dang ky nodi dung thi hdn hop. Trong trudng hop nguoi
dau chinh va nguoi duge thay budc phai nghi dau, hay thiéu van dong vién thi dau
thi doi ctia van dong vién nay s¢€ bi trong tai xu thua.

Két qua: Nhat, Nhi, Pong hang 3

Viéc phan xur cac pha dau trén san dya trén Luat thi ddu mon dau kiém cua
Lién doan dau kiém quéc té. Tir vong tir két & cac ndi dung thi du, khi chua chéc
chin vé nhan dinh pha dau hodc khi c6 khiéu nai ctia vin dong vién, déi, trong tai
c6 thé str dung video quay cham do Ban to chiic giai cung cap dé tham khao va
sau d6 dua ra cac quyét dinh ciia minh. Trong céc tran ddu 15 diém, van dong vién
hét quyén khiéu nai khi d3 khiéu nai sai hai lan. Trong cac tran dau déng doi, moi
van dong vién hét quyén khiéu nai khi da khiéu nai sai mot lan.

VII. Luét thi dau

- Ap dung Luat thi dau ctia Lién doan Pau kiém qudc té.

- Trang bi thi dau van dong vién: Cac van dong vién, cac doi phai st dung
trang phuc c6 chat lugng cua cac hang san xuat va ddm bdo trang phuc cua van
dong vién cua don vi minh khong bi rach, thung; luéi mat na khong bi gi va tu
chiu trach nhiém vé chat lugng trang thiét bi cua minh.

- T4t ca céc trang thiét bi phai dugc Ban trong tai kiém tra va dan tem trudc
khi cac trang thiét bi nay dugc st dung thi dau.

VIIl. Khen thuwdéng va ky luat

1. Khen thuwong

- Theo quy dinh tai Diéu 12, Chwong III cta Diéu 1& Pai hoi.



- Ban td chirc trao huy chuong vang, huy chuong bac, dé),ng huy chuong dong
va gidy ching nhan cho ,céc van dong vién dat thanh tich nhat, nhi, dong hang ba
trong cac ndi dung thi dau.

2. Ky luat

- Theo quy dinh tai Piéu 13, Chuong I1I Piéu 1¢ Pai hoi.

IX. Giai quyét khiéu nai

- Theo quy dinh tai Diéu 14, Chuong 111 cia Diéu 1¢ Pai hoi.

- Mot ca nhan, don vi phai tuyét dbi chap hanh cac quyét dinh cta Ban t6
chirc vé viéc khi€u nai.

- Quyét dinh cua Ban Trong tai sau khi da tham khao y kién cta Ban T6 chiic
mon thi dau 1a quyét dinh cuo6i cung vé chuyén mon.

X. Diéu khoan thi hanh

‘ Piéu 1& nay co hiéu lyc ké tir ngay ky. Trong qua trinh thuc hién, néu ¢ van

dé phat sinh, vuéng mac can phan anh kip thoi dén B6 Van hoa, Thé thao va Du
lich (Cuc Thé duc thé thao Viét Nam) xem Xét, quyét dinh./. /ﬂ/



) Chuwong trinh '
TO CHUC THI PAU MON PAU KIEM

TAI PAI HQI THE THAO TOAN QUOC LAN THU X NAM 2026

. Thaoi n Noi dung
Ngay gian Ngi dung thi dau
8.00 | Hop k¥ thuat va kiém tra vii khi
23 . X z A A
Thang 11 10.00 | Hop truong doan., huan luyén vién
15.00 | Hop ban trong tai
08.30 | Vong bang ca nhan nam kiém ba canh
10.30 | Vong bang c4 nhan nir kiém chém
14.00 Vong loai truc tiép c4 nhan nam kiém ba canh
24 15.00 | Vong loai truc tiép ca nhan nir kiém chém
Thang 11 | 15.40 | Ban két c4 nhan nam kiém ba canh
16.40 | Ban két c4 nhan nit kiém chém
17.30 | Chung két nam kiém ba canh & nit kiém chém
18.00 | Lé trao huy chuong
08.30 | Vong bang ca nhan nit kiém ba canh
10.30 | Vong bang ca nhan nam kiém liéu
14.00 Vong loai truc tiép c4 nhan nit kiém ba canh
25 15.00 | Vong loai truc tiép c4 nhan nam kiém liéu Céc noi dung
Thang 11 | 1550 | Ban két c4 nhan nit kiém ba canh ca nhan
16.40 | Ban két c4 nhan nam kiém liu
17.30 | Chung két nit kiém ba canh va nam kiém liéu
19.20 | Lé trao huy chuong
08.30 | Vong bang ca nhan nit kiém lidu
10.30 | Vong bang c4 nhan nam kiém chém
14.00 | Vong loai truc tiép ca nhan nit kiém lidu
26 15.00 | Vong loai truc tiép ca nhan nam kiém chém
Thang 11 | 15.50 | Ban két ca nhan nit kiém lidu
16.50 | Ban két ca nhan nam kiém chém
17.20 | Chung két ca nhan nit kiém lidu & nam kiém chém
19.00 | Lé trao huy chuong
08.30 | Vong loai truc tiép nam kiém ba canh dong doi
10.00 | Vong loai truc tiép nit kiém chém ddng doi
27 14.00 Ban két nam kiém ba canh dong doi
Thang 11 | 15.00 | Ban két nit kiém chém ddng doi
16.00 | Chung két nam kiém ba canh & nit kiém chém
17.50 | L& trao huy chuong Céc noi dung
08.30 | Vong loai truc tiép nit kiém ba canh dong d6i dong doi
10.00 | Vong loai truc tiép nam kiém liéu dong d6i
28 14.00 | Ban két nir kiém ba canh dong doi
Thang 11 | 15.00 | Ban két nam kiém liéu ddng doi
16.00 | Chung két nit kiém ba canh va nam kiém liéu
18.00 | Lé trao huy chuong




08.30

Vong loai tryc tiép nit kiém liéu dong doi

10.00 | Vong loai truc tiép nam kiém chém dong doi
29 14.00 | Ban két nir kiém liéu dong doi
Thang 11 | 15.00 | Ban két nam kiém chém dong doi
16.00 | Chung két ca nhan nit kiém 1iu & nam kiém chém
17.50 | Lé trao huy chuong
08.30 Ban két thi ddu hdn hop nam, nit kiém 3 canh
30 10.30 | Ban két thi dau hén hop nam, ni kiém,chém
Thang 11 14.00 | Chung ketet thi df}u h(z)n hop nam, nit kiém 3 canh
15.15 | Chung k&t thi dau hon hop nam, nit kiém chém Céc noi dung
17.30 | L& trao huy chuong Hon hop Nam,
08.30 | Vong loai tryc tiép hdon hop nam, nit kiém lidu ni
01 10.30 | Ban két thi ¢au hdn hop nam, nit kiém lidu
Thang 12 | 14.00 | Chung két nam kiém ba canh & nir kiém chém
16.30 | Lé trao huy chuong
02

Théng 12

Cac doan ra vé




o DANG KY SO BO ’ ’
PAI HQI THE THAO TOAN QUOC LAN THU X — MON PAU KIEM

PON VI: covoeeeeeeeeeeneen.
I. Can bo:
TT Chite danh So lwgng daing ky
Nam Nir
1 Trudng doan
2 Huan luyén vién
3 Can bo khac
Tong so:

Il. Van dong vién:

TT

Noi dung thi ddu

S6 lwgng dang
ky toi da cho
phep

S6 lwong ding ky

Nam Nir

Ca nhan

Kiém Liéu Nam

Kiém Ba canh Nam

Kiém Chém Nam

Kiém Liéu N

Kiém Ba canh Nit

OO WINFP|=—

Kiém Chém Nit

Pong dji

Pong doi Kiém Liéu Nam

Pong doi Kiém Ba canh Nam

Pong doi Kiém Chém Nam

Dong doi1 Kiém Liéu Nix

Pong doi Kiém Ba canh Ni

Pong doi Kiém Chém Nix

Hon hop nam, nir

Nam, nir Kiém Liéu

Nam, nir Kiém Ba canh

WINRP=OOO0RWN|F-

Nam, ntr Kiém Chém

Tong so:

...... ngay thdng

nam 2026

XAC NHAN CUA THU TRUGNG DON VI
(Ky tén va dong dau)




o DANG KY CHINH THUC ' ’
PAI HQI THE THAO TOAN QUOC LAN THU X — MON PAU KIEM

1370). Y4 CHRRRRR
I. Can bo:
TT Ho va tén Nam sinh Chirc danh
: Nam N
1 Trudng doan
2 Huan luyén vién
3 Bac sy
II. Van ddng vién/Noi dung thi ddu:
Ax Ngay . 3K . 32X Y
Noi \ en . < Thi dau | Thidau | Thi dau
dung T He va ten thars]?r’];:am canhan | dong ddi | hén hep
1
2
, 3
Kiém | 4
Liéu 5
Nam 6
7
8
2
Kiém 2
Ba
5
canh 5
Nam 7
8
2
- [3
Kiém 4
Chém | 5
Nam 6
7
8
2




Kiém
Liéu
N

OIN OO~ W

Kiém
Ba
canh
Nu

o JENIF= IS 1 FNTNT NI B

Kiém
Chém
N«

o~ w|N| k|

......... ngay thdang  nam 2026

XAC NHAN CUA THU TRUONG DON VI
(Ky tén va déng dau)
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